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Пояснительная записка 

Направленность программы 

Дополнительная общеразвивающая программа внеурочной деятельности 

«Олимпиадный русский» имеет художественную, общеинтеллектуальную  

направленность, соответствует требованиям обновлённого Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования и составлена на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи", утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), 

действующих до 1 января 2027 года; 

3. Постановление от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм САНПИН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

4. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (№ 996-р от 29.05.15); 

5. Конституция РФ. Основной Закон Российского государства (12.12.1993 
г.) 

6. Трудовой кодекс РФ. 

7. Письмо Минпросвещения России от 31.01.2022 N ДГ-245/06 "О 
направлении методических рекомендаций" (вместе с 
"Методическими рекомендациями по реализации дополнительных 
общеобразовательных программ с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий") в 
общеобразовательных учреждениях. (Приложение к письму 
Минобразования России от 11.06.2002 г. № 30-15-433/16). 

8. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27 
июля 2022г. №629 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам»  

9. Устав МОУ «СОШ «ЛЦО»; 

10. Программа воспитания обучающихся на уровне основного общего 
образования. 
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Новизна общеразвивающей программы «Олимпиадный 

русский» состоит в том, что данная программа дополняет и расширяет 

гуманитарные знания, прививает интерес к предмету и позволяет использовать 

эти знания на практике.            

Программа обеспечивает целенаправленное интенсивное развитие 

творческого и логического мышления, что является одной из центральных 

задач обучения, важнейшей проблемой его теории и практики. Данная 

программа создаёт условия для развития у детей познавательных интересов, 

формирует стремление ребёнка к размышлению и поиску, вызывает у него 

чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта.  

Рамки урока и насыщенность школьной программы не всегда позволяют 

ответить на многие вопросы, интересующие детей. В настоящее время – в 

период модернизации учебного процесса, в период перехода школ на новые 

программы, новые стандарты образования, предусматривающие всестороннее 

развитие ребенка с учетом его индивидуальности,- особенно важно и нужно 

расширить рамки знаний учащимися не только программного материала. 

Во время занятий по программе происходит становление у детей 

развитых форм самосознания и самоконтроля, у них исчезает боязнь 

ошибочных шагов, снижается тревожность и необоснованное беспокойство. В 

результате этих занятий ребята достигнут значительных успехов в своём 

развитии, они многому научатся. 

Основные направления деятельности: • подготовка к участию в 

предметных олимпиадах разного уровня; • подготовка к участию во 

Всероссийских и Международных игровых конкурсах «Русский медвежонок», 

«Кенгуру», «Природа вокруг нас».  

Актуальность 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

внеурочной деятельности «Олимпиадный русский» является актуальной, так 

как сейчас России нужны всесторонне развитые люди, способные принимать 

нестандартные решения, умеющие творчески мыслить.  

Помочь учащимся в полной мере проявить свои способности, развить 

инициативу, самостоятельность, творческий потенциал – одна из основных 

задач современной школы. Наиболее эффективным средством развития, 

выявления способностей и интересов учащихся являются предметные 

олимпиады. Олимпиада в начальный период обучения занимает важное место 

в развитии детей. Именно в это время происходят первые самостоятельные 

открытия ребёнка. Пусть они даже небольшие и как будто незначительные, но 

в них – ростки будущего интереса к науке. 

Сказанное определяет актуальность предлагаемого общеразвивающей 

программы внеурочной деятельности, который расширяет возможности 



5 
 

изучения русского языка в ходе выполнения олимпиадных заданий, 

обеспечивает интеллектуальное просвещение младших школьников и 

популяризацию изучения русского языка. 

Данная программа позволяет обучающимся ознакомиться со многими 

интересными вопросами русского языка на данном этапе обучения, 

выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное 

представление о проблеме данной науки. Выполнение олимпиадных заданий 

закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать 

развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию. 

Не менее важным фактором  реализации данной программы является  и 

стремление развить у учащихся умений самостоятельно работать, думать, 

решать творческие задачи, а также совершенствовать навыки  аргументации 

собственной позиции по определенному вопросу.  

 

Педагогическая целесообразность 

Содержание программы соответствует познавательным возможностям 

младших школьников и предоставляет им возможность работать на уровне 

повышенных требований, развивая учебную мотивацию.  

Содержание занятий объединения представляет собой введение в мир 

русского языка.  

Занятия по программе «Олимпиадный русский» содействуют развитию 

у детей краткости речи, умелому использованию символики, правильному 

применению терминологии и т.д.  

Творческие работы, проектная деятельность и другие технологии, 

используемые в системе работы объединения основаны на любознательности 

детей, которую и следует поддерживать и направлять.     Данная практика 

поможет обучающимся успешно овладеть не только общеучебными умениями 

и навыками, но и осваивать более сложный уровень знаний по предмету, 

достойно выступать на олимпиадах и участвовать в различных конкурсах.  

Программа внеурочной деятельности «Олимпиадный русский» в 

качестве приоритетной задачи развития личности школьника определяет 

общеинтеллектуальное направление. Программа связана с предметной 

областью учебного плана «Русский язык» и реализуется во внеурочной 

деятельности. 

Кроме того, предлагаемые в рамках программы материалы могут 

использоваться в ходе освоения учебных предметов, курсов учебного плана 

системы «Перспективная начальная школа». 

      

Цель программы:  

реализовать потребности старшеклассников в повышении их языковой и 

речевой компетенции, подготовить учащихся к олимпиадам различного 

уровня.  

Задачи программы:  
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 воспитание любви к русскому языку через устранение затруднений в 

любых видах общения;  

 пробуждение интереса к русской словесности и самостоятельному 

совершенствованию языковой и речевой компетенции; 

 углубление знаний по разным разделам курса русского языка;  

 развитие умений решения нестандартных языковых и речевых задач; 

формирование навыков устной и письменной монологической речи, 

навыков конструктивного диалога. 

Отличительные особенности программы 

Данная программа помогает организовать познавательную 

деятельность во внеурочное время, способствует духовному становлению 

личности, выявлению индивидуальных творческих способностей и развитию 

коммуникативной сферы ученика. Формирует культуру читательского труда 

через осмысление основного предмета русского языка – слова, текста. 

Читательская деятельность, развернутая на базе понимания предмета 

исследования, строится в особом «культурном поле», которым являются 

диалоговые отношения между читателями, между автором и читателем. 

Принимая во внимание снижение речевой культуры в обществе, стандарт 

среднего общего образования по русскому языку вполне своевременно вводит 

понятие коммуникативной компетенции, обеспечивающей успешность 

выпускника практически во всех областях жизни и адаптацию к 

изменяющимся условиям современного мира. Основной идеей стандарта 

является предъявление русского языка во всем многообразии его функций, во 

взаимосвязи единиц и уровней языка, изучение его как системы, 

реализующейся в речи; на первый план выдвигается задача повышения уровня 

речевой культуры в наиболее важных для старшеклассников ситуациях учебно-

научного и делового общения. 

Содержание программы очерчивает тематические блоки,  

рекомендуемые для изучения,  акцентирует внимание на знания,  необходимые  

учащимся для успешного выступления на олимпиадах различного уровня,  

выявляет умения и навыки,  формирование которых нужно не только для 

участия в олимпиадном движении,  но и для успешного решения других 

жизненных задач,  так как они способствуют социализации личности ученика, 

воспитывают уверенность в своих силах,  дают возможность творчески 

проявлять себя в любых обстоятельствах. 

Данная общеразвивающая программа внеурочной деятельности 

строится по следующим принципам:                      

1.Актуальность 

2.Научность 

3.Системность 

4.Практическая направленность 

5.Обеспечение мотивации 

6.Реалистичность 
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7.Курс ориентационный 

 

Возраст детей и сроки реализации 

дополнительной образовательной программы  

Общеразвивающая программа внеурочной деятельности предназначена 

для обучающихся 12-14 лет.  

Программа рассчитана на 34 часа в год с проведением занятий один раз в 

неделю. 

Количество: 

-     часов для изучения учебного курса – 34 

-     учебных недель – 34 

Формы и режим занятий  

Формы и методы организации деятельности воспитанников 

ориентированы на их индивидуальные и возрастные особенности. Важную 

роль в комплектовании групп играет некоторая разница в возрасте детей, так 

как образовательный процесс протекает более благоприятно, поскольку 

старшие подростки с готовностью выступают в роли наставников. Младшие 

воспитанники подтягиваются к уровню работ, к стилю поведения старших. 

 

Занятия учебных групп проводятся 1 раз в неделю по 45 минут. 

Основными формами образовательного процесса являются: 

 практико-ориентированные учебные занятия; 

 творческие мастерские; 

 тематические праздники, конкурсы, выставки; 

 семейные гостиные. 

На занятиях предусматриваются следующие формы организации учебной 

деятельности: 

- индивидуальная (воспитаннику дается самостоятельное задание с 

учетом его возможностей); 

- фронтальная (работа в коллективе при объяснении нового материала 

или отработке определенной темы); 

- групповая (разделение на мини-группы для выполнения 

определенной работы); 

- коллективная (выполнение работы для подготовки к олимпиадам, 

конкурсам). 

Формы проведения и организации занятий 

Формы проведения занятий:  

 лекции; 

 практические занятия с элементами игр и игровых элементов, 

дидактических и раздаточных материалов, пословиц и поговорок, 

считалок, рифмовок, ребусов, кроссвордов, головоломок, сказок. 

 анализ и просмотр текстов; 
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 самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) по работе с 

разнообразными словарями. 

 

Основные виды деятельности учащихся: 

 

- выполнение олимпиадных задач; 

- оформление газет; 

- подготовка к участию в предметных олимпиадах разного уровня; 

- подготовка к участию во Всероссийских и Международных игровых 

конкурсах «Русский медвежонок», «Кенгуру», «Лисёнок».  

-знакомство с научно-популярной литературой, связанной с русским языком; 

-проектная деятельность 

-самостоятельная работа; 

-работа в парах, в группах; 

-творческие работы. 

        В программе представлена система занятий внеурочной деятельности по 

развитию познавательных способностей учащихся 6 класса, направленная на 

формирование универсальных учебных действий на основе работы над 

заданиями повышенного уровня.  

 

Ожидаемые результаты освоения программы и способы их проверки 

Личностные результаты 

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

навыки сотрудничества со сверстниками, взрослыми в образовательной, 

учебно-исследовательской и проектной деятельности;  

 готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни;  

 сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного 

творчества;  

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов. 

Метапредметные результаты: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и 

составлять планы деятельности;  

 самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность;  

 использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности;  

 выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 
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совместной деятельности; 

владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, включая умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

 умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий (далее – ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач; 

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты 

 расширение, углубление и закрепление изученного в основном курсе 

теоретического материал о фактах языка и речи, о языковых и речевых 

единицах,  

 повышение их языковой и речевой культуры;  

 сформированность умения находить нестандартные способы решения 

заданий; 

 развитие умения решения нестандартных языковых и речевых задач; 

сформированность навыков  устной и письменной монологической 

речи, навыков конструктивного диалога;  

 успешное выступление на олимпиадах и конкурсах различных уровней.  

 сформированность основ логического мышления; 

 сформированность умений применять полученные знания при решении 

олимпиадных заданий; 

 владение методами формирования заданий; использование наблюдений 

и рассуждений при выстраивании алгоритма решения олимпиадных 

заданий; 

 владение навыками использования ИКТ, справочной литературы 

 умение применять полученные сведения для решения задач 

исследовательского и комбинаторного характера. 

 Формы подведения итогов реализации программы 

Итоговый контроль   осуществляется в формах: 

- тестирование; 

- практические работы; 

- творческие работы учащихся; 
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-участие в олимпиадах разного уровня 

- контрольные задания. 

Самооценка и самоконтроль определение учеником границ своего 

«знания -  незнания», своих потенциальных возможностей, а также осознание 

тех проблем, которые ещё предстоит решить в ходе 

осуществления   деятельности. 

     Содержательный контроль и оценка результатов учащихся 

предусматривает выявление индивидуальной динамики качества усвоения 

предмета ребёнком и не допускает сравнения его с другими детьми.  

Результаты проверки фиксируются в зачётном листе учителя. В рамках 

накопительной системы, создание портфолио и отражаются в 

индивидуальном образовательном маршруте. 

 

Учебно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Количество часов ТЕМА 

Всего Теория Практика  

1  1  1  Фонетика.  

    Классификация гласных и 

согласных звуков. 

Транскрипция. 

2 1  1 История письма. 

    Типы письма. Русский 

алфавит и его история. 

3 1  1 Историческая грамматика. 

    Признаки старославянизмов. 

Носовые гласные, история 

буквы ять. 

4 1  1 Языки мира. 

    Национальный язык. Мировые 

языки. Лингвистическая карта 

мира. 

5 1  1 Ученые-лингвисты. 

    Лингвисты XIX- XX веков. 

6 1  1 Морфемика. 

Словообразование. 
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    Способы словообразования. 

Морфонология. 

7-9 3 1 2 Лексика. Фразеология. 

    Антонимия, синонимия, 

омонимия. Паронимы. 

    Устаревшая лексика. 

    Приметы исконно русских и 

заимствованных слов. 

10 1  1 Морфология. 

    Основные грамматические 

категории. 

11-13 3  3  Синтаксис. 

    Структурные типы 

предложений. 

    Синтаксические синонимы. 

    Типы односоставных 

предложений. 

14-17 4  4 Орфография. Пунктуация. 

    Основные принципы русской 

орфографии. Нарушение 

морфологического принципа. 

    Повторение сложных 

орфографических правил. 

18-19 2 1 1 Нормы грамматики. 

    Грамматические ошибки. 

20-21 2  2 Лексикография. 

    Основные типы словарей. 

    Содержание словарной статьи. 

22-23 2  2 Орфоэпия. 

    Нормы орфоэпии. 
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24-25 2 1 1 Основные памятники 

древнерусской 

письменности. 

    Особенности древнерусских 

текстов. Сложности перевода. 

26-27 2 1 1 Основы ораторского 

искусства. 

    Принципы построения 

устного выступления. 

28-29 2  2 Сочинение-рассуждение 

    Структура сочинения-

рассуждения 

30-31 2  2 Диалектизмы. 

    Диалектные особенности 

северных и южных говоров. 

32-34 3  3 Решение олимпиадных 

заданий комбинированного 

вида 

 
     

   Содержание программы «Олимпиадный русский» 

№ Тема занятия Основные виды учебной 

деятельности 

обучающихся 

Форма 

организации 

учебной 

деятельности 

1 Фонетика. 

Орфоэпия. 

Классификация 

гласных и согласных 

звуков. Транскрипция. 

Норма и варианты. 

 

Лекция с элементами беседы.  

Самостоятельная работа. 

Работа с орфоэпическими 

словарями. Выполнение 

упражнений. 

Групповая, 

индивидуальная 

2 История письма. 

Типы письма. Русский 

алфавит и его история. 

Лекция с элементами беседы. 

Сравнительный анализ  

Групповая. 
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Характеристика 

кириллового письма.  

текстов.  Наблюдение за 

изменением алфавита.   

3 Историческая 

грамматика. 

Признаки 

старославянизмов. 

Позиционные и 

исторические 

чередования звуков. 

Редуцированные ер и 

ерь. Образование 

беглых гласных. 

Носовые гласные, 

история буквы ять.  

Рассуждения и наблюдения. 

Сравнительный анализ 

звуков, букв и слогов в 

древнерусском и 

современном русском языках 

. Построение высказываний в 

устной и письменной форме. 

Групповая. 

4 Языки мира. 

Национальный язык. 

Мировые языки. 

Пуризм. 

Генеалогическая 

классификация 

языков. 

Лингвистическая 

карта мира.  

Наблюдение, анализ, 

систематизация. 

Обобщающий 

ретроспективный анализ. 

Практические занятия. 

Индивидуальная. 

5 
Ученые-лингвисты. 

Лингвисты XIX века. 

Лингвисты XX века. 

Изучение и сравнительный 

анализ  трудов лингвистов 

XIX века и  лингвистов XX 

века. 

Фронтальная. 

6 Морфемика. 

Словообразование. 

Способы 

словообразования. 

Морфонология. 

Лекция учителя, 

тренировочные упражнения. 

Самостоятельная работа. 

 

Фронтальная, 

групповая, 

индивидуальная. 

7 Лексика. 

Фразеология. 

Антонимия, 

синонимия, омонимия. 

Паронимы. 

Лекция с элементами беседы. 

Тренировочные упражнения 

по определению и 

Групповая, 

индивидуальная. 
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Устаревшая лексика. 

Приметы исконно 

русских и 

заимствованных слов. 

характеристике лексических 

средств. 

 

8 Морфология. 

Основные 

грамматические 

категории. 

Изучение, анализ, 

систематизация. 

Групповая. 

9 Синтаксис. 

Структурные типы 

предложений. 

Синтаксические 

синонимы. Типы 

односоставных 

предложений. 

Тренировочные упражнения 

по определению типов 

односоставных предложений. 

Конструирование 

синтаксических синонимов. 

Индивидуальная. 

10 Орфография. 

Пунктуация. 

Основные принципы 

русской орфографии. 

Повторение сложных 

орфографических 

правил. 

Лекция учителя. 

Тренировочные упражнения 

по нахождению и 

исправлению 

орфографических ошибок. 

Групповая, 

индивидуальная. 

11 Нормы грамматики. 

Сочетаемость единиц. 

Грамматические 

ошибки. 

Тренировочные упражнения 

по нахождению и 

исправлению 

грамматических ошибок. 

Индивидуальная. 

12 Лексикография. 

Основные типы 

словарей. Содержание 

словарной статьи. 

Изучение и систематизация 

словарей. 

Групповая. 

13 Чтение и перевод 

древнерусского 

текста. Основные 

памятники 

древнерусской 

письменности.  

Наблюдение и рассуждения. 

Чтение и перевод 

древнерусского текста.  

Анализ особенностей 

древнерусских текстов. 

Групповая. 
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14 Основы ораторского 

искусства. Принципы 

построения устного 

выступления. 

Работа над построением 

устного выступления. 

Представление собственного 

выступления. 

Индивидуальная. 

15 
Решение задач 

сопоставительного 

плана. 

Тренировочные упражнения 

по решению и анализу 

олимпиадных  задач 

сопоставительного плана. 

Индивидуальная. 

16 Основы ораторского 

искусства. 

Выступление перед 

аудиторией. 

Индивидуальная. 

17 
Решение задач 

исследовательского 

типа. 

Тренировочные упражнения 

по решению и анализу 

олимпиадных  задач 

исследовательского плана. 

Индивидуальная. 

18 Чтение и перевод 

древнерусского 

текста 

Наблюдение и рассуждения.  

Анализ особенностей 

древнерусских текстов. 

Групповая. 

19 Основы ораторского 

искусства 

Подготовка и представление 

докладов. 

Индивидуальная. 

20 Решение задач 

комбинированного 

типа. 

Тренировочные упражнения 

по решению и анализу 

олимпиадных  задач. 

Индивидуальная. 

21-

34 

Творческая работа. Подготовка и написание 

сочинений. 

Групповая. 

Индивидуальная. 
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Методическое обеспечение 

1) Методы и приемы организации деятельности учащихся на занятиях 

ориентированы на развитие художественного мышления и воображения, 

навыков самоконтроля, а также познавательной активности. 

2) Задания носят не оценочный, а обучающий и развивающий характер, 

поэтому основное внимание обращается на развитие и совершенствование 

художественного вкуса, литературной речи и личностных качеств ученика, 

которые важны для формирования полноценной, самостоятельно мыслящей 

личности. 

3) Ряд занятий проводится в совместно с «Интеллектом».  

4) Занятия строятся на смене видов деятельности, интерактивных видах 

работы, что делает их динамичными, насыщенными и интересными для 

шестиклассников и семиклассников. 

Оборудование и приборы: 

компьютер с учебным программным обеспечением; 

интерактивная доска; 

сканер, ксерокс и принтер. 

Классная магнитная доска. 

Наглядные пособия: 

таблицы по русскому языку 

Цифровые образовательные ресурсы: 

компьютерные программы; 

презентации по русскому языку. 
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