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HOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA

JlononuutenbHas ooOmiepa3BuBatomasi mnporpamma  «MXATuk» wumeer
XYJ0O’KECTBEHHYI0  HANpaBJICHHOCTb U  PYKOBOJCTBYETCS  CIECAYIOIIMMU
JIOKyMEHTaMH:

1. ®denepanbHblii 3akoH 0T 29.12.2012 Ne273-03 «O6 obpa3oBaHuU B
Poccuiickoit @eaeparun» (¢ TOMOJTHEHUSIMH ),

2. CanurapHblie npaBuia CII 2.4.3648-20 "CaHutapHo-
AMUJEMHUOJIOTUYECKUE TPeOOBaHUSI K OpraHu3alusIM BOCHUTAHUS U OOydeHUS,
OTZIbIXa M O3JI0OPOBJICHUS JIE€TEH U MOJOACKHU', YTBEPKICHHBIX MOCTAHOBIECHUEM
['maBHOTO TOCYHapCTBEHHOIO caHUTapHOro Bpaya Poccuiickoit denepanuu ot 28
ceHtssOps 2020 r. N 28 (3apeructpupoBaHo MUHUCTEPCTBOM HOCTUIIMHU
Poccuiickoit ®@enepanuun 18 nexadbpst 2020 r., peructpammoHHsii N 61573),
nerctByromux 10 1 ssuBaps 2027 rojaa;

3. [loctanoBnenne ot 28 suBaps 2021 r. N 2 «OO0 yTBepx)AcHUH
ca"nutapHbix npaBui u HopMm CAHIIMH 1.2.3685-21 «I'urneHndyeckue HOpMaTHUBbI
U TpeboBaHUs K 00eCTieYeHHUI0 O€30MacCHOCTH | (W) 0€3BPEIHOCTH JIJIs YeIOBEKa
(bakTOpoB cpebl OOUTAHUS;

4, Koncturyuuss P®. OcHoBHO#l 3akoH Poccuiickoro rocynapcTBa
(12.12.1993 r. ¢ mocyenyOMUMH TOTTOTHEHUSIMH )

5. TpynoBoit kojiexc POD.

6. I[Tncemo MunnpocBemenus Poccun ot 31.01.2022 N JII'-245/06 "O
HaIlpaBJIEHUH METOAUYECKUX pekoMeHaanuil" (BMecte ¢ "MeroaudecKuMu
pPEKOMEHJAIMSAMHA TI0 peaju3alud JOMOJHUTEIBHBIX 00Ie00pa3oBaTeIbHBIX
nporpaMM € TPUMEHEHHEM DJJEKTPOHHOrO OOy4YeHHUS W JAUCTAHIIMOHHBIX
00pa30BaTeIbHBIX TEXHOJOTHiK'") B  00IIEO0pa3OBaTEIbHBIX  YUPEIKICHHUSIX.
(ITpunnoxenne xk mucekMy MwunHoOpazoBanus Poccum ot 11.06.2002 1. Ne 30-15-
433/16).

1. [Ipuka3z MunuctepctBa IIpocBemenus Poccuiickoit deneparuu ot 27
utofisg 2022r. Ne 629 «O06 yTBEepKIEeHUH TMOPSIKA OPraHU3AINN M OCYIIICCTBICHUS
o0pa3oBaTeIbHON JACSATEIBHOCTH IO JOTOJHUTEIBHBIM 00IIe00pa30BaTEIbHBIM

porpaMMam
8. YcraB MOY «COHLI «JITIO»;
Q. [Iporpamma BocmuTaHus OOydYarOIIUXCS HA YpPOBHE OCHOBHOTO

HAYaJIbHOTO, OOIIEr0 U CPEAHETO 00pa30oBaHUS.

10. Pacmopspxenus [IpaButensctBa PO ot 31 mapta 2022 1. Ne 678-p «O6
yTBepkneHnn KoHIenmuu pa3BUTHS JOMOTHUTEIBHOTO O00pa3oBaHUsS IeTed 0
2030 roga, I atam (2022 - 2024 romas)

11. TlpuioxeHUs K MUCbMY KOMHTETa OOIIETO W TPO(ECCHOHATHLHOTO
oOpa3oBanus Jlenunrpaackoir oomactu ot 23.01.2020 roma Ne 19-1292/2020
«MeTtoandeckue peKOMEHAAINH TT0 pa3paboTke M 0OPMIICHUIO TOMOJTHUTEIBHBIX

00111epa3BUBAIOIIMX MPOTPaMM pa3IMuyHON HampaBieHHOCTH».YcraB MOY «COII
«JILO».



Teatp - cuHTeTMUECKUI BUJ UCKYycCTBA. M3yuas ero, peOeHOK norpyskaercs
B MHUp JINTEPATYpPhl, MY3bIKH, >KUBOIMCU U JIp. JTU NMO3HAHUS - HEOThEMJIEMAas
4acTulla o0IIeld CUCTEMbl ACTETUYECKOr0 BOCIUTAHUS, POJIb KOTOPOrO B Pa3BUTUU
JUYHOCTU U €€ BCECTOpPOHHEM (OPMUPOBAHUU TPYAHO MEPEOLECHUTh. YXKE B
JIPEBHOCTHU TpoOuBana cede Opory MbICIHL 00 3JIeMEHTaX 3CTETUKU M KPaCOThI
Tpyda B TBOPYECKOW JEATEIbHOCTM YEJOBEKA. DBplgaromuics KpUTHUK
B. benunckuii noguepkuBan: «McKyccTBO CHOCOOCTBYET pa3BUTHIO CO3HAHHS U
yOEXKICHHUI YelIOBeKa HE MEHbIIIE, YeM HayKay.

TeaTtp - KOJJIEKTMBHOE WCKYCCTBO. JleTh mnpuoOpeTaroT OMNbBIT B3a-
UMOJICHUCTBUSI C OOJNBIIMMU W MaJbIMU COLMAIBHBIMH TPYIIAMH, Y4aTCs
COTJIACOBBIBATH CBOU JIEMCTBUSI C JCUCTBUSIMU JIPYTMX UICHOB TPYIINbI, T. €.
puoOpeTaroT HaBBIKK KOJUIEKTUBHOTO TBOPUYECTRA.

HoBu3Ha 1aHHON NPOrpaMMBbl 3aKJIFOYAETCS B CJIEIYIOLIEM:

1) B HerpamguunoHHOW (opMe TMPOBEACHUS 3aHATHH (TeaTpaau30BaHHBIC
pacckaspl W Oecejlbl OT UMEHH JINTEPATyPHBIX TepoeB, MpodeccuoHambHbIe
TPEHUHTH, TOMCK 00Pa30B U XapaKTEPOB MMEPCOHAKEH).

2) B TPOBEACHUHM WIP, CIOPIPU3HBIX MOMEHTOB, OOBITPBIBAHMH CKa3KH-
UMIIPOBU3ALINH .

3) B HeTpaauIMOHHBIX MaTepuayax i H3FOTOBJICHHS Pa3IHMYHBIX BHUJIOB
Tearpa.

O4eBUAHO, YTO TeaTpaIM30BaHHAS JEATEIBLHOCTh YUUT JETe ObITh TBOPUECKUMU
JUYHOCTSIMHU, CIIOCOOHBIMHU K BOCHIPUSATHIO HOBU3HBI, YMEHUIO UMIIPOBU3UPOBATH.
Hamemy o61miecTBy HE0OXOIMM YETOBEK TAaKOro KauecTBa, KOTOPBIM OBl CMeEIO,
MOT BXOJUTh B COBPEMEHHYIO CHUTYaIlHIO, YMEJ BJIaJE€Th MPOOJIEMOM TBOPUECKH,
0e3 mpenBapuUTEIbHON IMOJATOTOBKU, MMET MYKECTBO IMPoOOBaTh M OIIMOATHCH,
noka He OyJeT HallIeHO BepHOE peIIeHHE.

AKTYaJIbHOCTH TIPOTPAMMBI OTIPEEseTCS 00OCTPUBIIEHCS B HACTOAIIEE
BpeMsl TTpo0JIeMOli HPAaBCTBEHHOTO BOCIHUTAHUS jJeTeil. Hu3kui XymoKecTBEHHBIN
YpPOBEHb MHOTHX TEJIIEBU3MOHHBIX W pajuorepenay, oowmire Oe3HpaBCTBEHHOU
pEeKIIaMbl Ha YIHIIAX U dKpaHaX, Pa3BUTHE HOBBIX MH()OPMAIMOHHBIX TEXHOJIOTHUH
py Aerpajalid HUX HUACHHOIO COJEpP)KAHMS — BCE ITO HETaTHMBHO BIUSET HA
JTyXOBHO-HPABCTBEHHOE COCTOsIHME neTeil. Pa3o0meHHOCTh, 3aMKHYTOCTH,
arpeCcCUBHOCTb, pactymas JeTCKas MIPECTYIHOCTb, HETEPIIUMOCTb,
HEMOUYTHUTENBHOE OTHOLICHUE K CTapUIMM, HEYBAXKUTEIBHOE OTHOIIEHUE K TPYNY,
HEYMEHHE COCTpaaaTh ONMKHUM, HEYCTOWYMBAs TICUXWKA W MHOTHE JIpyTHE
00JIe3HU TMOAPACTAIOUIETO0 TOKOJICHUS TpeOYIOT JI€YeHHUs, B TOM 4YHUCIE
CpeACTBAMHU HUCKYCCTBa, TpEOYIOT MPUCTAIBHOTO BHUMAHUS HMEHHO K
HPAaBCTBEHHOMY BOCHUTAHHIO.

IHeparormyeckass umesecoodpasHocrb. Iloutm Bce mnporpammsl 1O
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TeaTpaJbHOMY UCKYCCTBY HaIlpaBJIEHBI HA HaYaJIbHBIC ITAITBl OCBOCHUS aKTEPCKOM
npodeccun. YpPOKHM aKTEPCKOTO MAacTepCTBAa HCIOJIB3YIOTCS Kak Hambosee
s dextuBHas ¢dopma OOIIETO SCTETUYECKOTO pa3BUTHS pelOeHka, 0e3 yuéra
Pa3BUTHUA U BOCIIUTaHUA €ro HpaBCTBEHHBbIX KayecTB. H. B. I'orons ckaszan: «Teatp
— HUYYTh He O€3/IeNHIIa ¥ BOBCE HE ITyCTasl BEIlb. .., OTO Takas kadeapa, ¢ KOTOpoi
MOXHO MHOTO CKa3aTb MHUPY n00pa». Ilpu momMormiu TearpaqbHON Meaaroruku
MO>KHO Pa3BUTh HE TOJIBKO MPHUPOJTHBIE CTOCOOHOCTH peOeHKA, HO M BOCIIUTATH €T0
JTyXOBHO-HPAaBCTBCHHBIC KauecTBa. J[aHHas mporpamMma OCHOBHOW aKIIEHT JIeacT
UMEHHO Ha pa3BUTHE W (HOPMHUPOBAHHME CPEACTBAMHU TEaTPAIBHOTO HCKYCCTBA
OTIPEJICIICHHBIX TYXOBHO-HPAaBCTBCHHBIX KAYECTB B BOCITUTAHUU JCTCH.

Bce ynpakHeHus, 3TIOAbI, BEIOOP TEM ISl TPAKTUYCCKUX 3aHATHH, OCCE/Ibl,

OKCKYpPCUH, TBOPYECKHE IMOE3JIKH, MPOCMOTP CIEKTAKICH — BCE IMEPEUYHCICHHOE
MOJTYMHEHO OJHOMY: IOJIE3HO JHM 3TO PEOCHKY, HE HaBPEIUT JU €My. 3ajada
TEaTpaJbHBIX 3aHATHH — TOATOTOBUTH IIOYBY, CJENaTh €€ JOCTAaTOYHO
BOCIIPUUMYHBOM, YTOOBI yITaBIIIEEe 3EPHBIIIKO JT00pa B OYyIIEM J1aJI0 CBOM ILIOIbI
- YeM paHbIlle, TEM JTyYIIIe.
«Bospacm HedicHblll, — OH CKOpO ycgosem 6 cebe Mo, Umo eMmy 2080psam,; U KaK
neyams Ha 60CK, 6 Oyuie Oemel OmMnNe4amvléaemcs mo, 4mo OHU CAvluam, a
MedHcoy mem U HCU3Hb UX MOo20a yiice HauuHaem CKIOHAMbCA UIU K NOPOKY ULU K
0obpoodemenuy (Moann bococnos).

PeGenox B mpoliecce TeaTpalbHON NEATENTHHOCTH HMMEET BO3MOXKHOCTH
oTpabaTbiBaTh >KU3HEHHBIE, OSTUYECKWE HABBIKM B KOHKPETHBIX CHUTYyalUsX,
BBIp@XKaTh COCTpPAJaHUE, YYUTCS OBITh TOTOBBIM K TPYIHOCTSIM M HE TEPSATHCA
nepen MpeojojeHUEM UX. DCTETUYHO 3TOT Mpoliecc OyAeT BBIMISACTh WIM HET —
HE CTOJIb BaXXHO. [ JTaBHOE, YTOOBI TAKOW TPEHHUHT OBLI, YTOOBI B KOJUICKTUBE IS
Hero OBUTM CO37aHbl JIOBEpUTENbHBIC YciaoBUsA. Heobxoammo, dYToOBI o0OIIIce
pasBuTHEe M OOy4YeHHE HE OTpaHWYMBAJIOCH PAa3BUTHEM pYK, HOT, Tja3, CIyxa,
MaMATH; HE OTPAHUYHBAIOCH Y3KHM CHEIHaTbHBIM 00pa30BaHUEM, a Pa3BUBAIIACH
OBl uncTas ayma u ym pedenka. Bocnutanue MeTogamMu TeaTpaibHOM MeIaroruKu
MO3BOJISIET  THyO)Ke MPOHUKHYTh B  JIMYHOCTh pebeHKa, CIocoOCTByeT
(GbOpMHUPOBaHUIO €T0 MHUPOBO33PEHHUS U OPUEHTUPYET JeTed B KYJIBTYpPHO-
COIMAJILHOM TIPOCTPAHCTBE 00IIecTRa.

Leab: TapMOHWYHOE paA3BUTHE JUYHOCTH PEOEHKA CPEJACTBAMH 3CTETUYECKOTO
00pa30BaHus; pa3BUTHE €TO XYA0KECTBEHHO-TBOPUYECKUX YMEHHIA.
Janaum:

Oopa3oBaTesbHbIE

® OCBOCHHC DJJIICMCHTOB AKTCPCKOIroO MaCTCpCTBa Ha IIPAKTHKC UYCPC3
BBICTYIIJICHUS B CIICKTAKIIX U MEPOIPUATHSAX,



oOydyeHHE TEXHUKE CLEHHYECKOM peyd Ha OCHOBE JbIXaTeJIbHOU
TUMHACTHUKH;
00y4YeHrEe MBIIIIEYHOMY KOHTPOJIIO U CHATUIO 3a5KHMOB,;
pa3BUTHE YMEHUA JEHWCTBOBATH HA CLIEHE MO MPUHLMNY «f B mpeiaraeMbixX
00CTOSATCIBLCTBAXY,;
pa3BUTHE YYBCTBA PUTMA;
O3HaKOMJIECHME ¢ TmpodeccusMd  XYyI0KHUKA-JIeKopaTopa, TIpuMepa,
pexuccepa, u ap. CMexHbIe pod. ;
oOydyeHrWe BOCIMUTAHHHUKOB METOAMKE pPabOThl C TMOATHYECKHUM, JIpama-
TUYECKUM U TTPO3aNYECKUM TEKCTAMU;
o0yd4eHre YMEHHIO COCPEIOTaYMBATHCS HA BBIMIOJHEHUH WHIWBUIYaJTIbHOTO
3aJ]aHUsl, UCKJIIOYas U3 MOJII BHUMAHUS TIOMEXHU U3BHE.
Pa3zBuBarwime

Pa3Butue y nerei:
HaAOJTIOaTENbHOCTH,
TBOpYECKOM (DaHTa3uM U BOOOPAKEHUS,;
BHUMAaHUS U MaMATH,
ACCOIIMATUBHOTO M 0OPAa3HOTO MBIIIJICHUS,
YyBCTBA PUTMA.
PACKPBITHE U PA3BUTHE TOJIOCOBBIX BO3MOKHOCTEN KaXK0T0 peOeHKa.
pa3BUTHE SMOIMOHAIBHOCTU JI€Te, B TOM YHCIE CIOCOOHOCTH K
COCTPA/IaHUI0, COUYBCTBUIO, CONIEPEKUBAHUIO.
pPa3BHUTHE HABBIKOB BBIMOJHEHUS MTPOCTHIX (PU3NYECKUX ACHCTBUI HA CIICHE.
pa3BUTHE  yMEHHUS  AHAIM3UPOBATh  MpeJylaraéMblii  MaTepuan U
dbopMynHpoOBaTH CBOM MBICIH, YMETh JOHECTH CBOM WJICH U OIIYIICHHS 0
CIIyILIATENS.

pa3BUTHE CIOCOOHOCTEH MOJHOIIEHHOTO BOCIPUSATHS M TPABUIILHOTO
ITOHMMAHUS IPEKPACHOTO B UCKYCCTBE U KU3HU;
BocnurareanbHbIE

dopMUpoBaHUE MAPTHEPCKUX OTHOIIEHUM B Tpymme, OOIIEHUS ApPYr C

IPYroM, B3aMMHOT'O YBa)KCHUSI, B3AMMOIIOHUMAaHHS;

BOCTIUTAHUE CAaMOJWCIMIUIMHBI, YMEHHE OpPTaHW30BBIBAaTH ce€0S W CBOE

BpEMS;

dbopMupoBaHUE U pa3BUTUE ICTETHUECKOTO BKYCa,;

yIOBJIETBOPEHHE KEJIaHUSI PEOCHKA B CAMOBBIPAKEHUU;

BOCIIMTAHUE MMATPUOTU3MA, YBAXEHHS K HACICIUI0 PYCCKOM KYJIbTYPHI,

CJIEOBAHUS TPAIULIUSAM POIHOIO Kpas;

o0OoraiieHue BHYTPEHHEr0o MHpa JeTed, BBISIBICHHE W pPa3BUTHE HUX
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TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH.

Bo3pacT BOCIMTAHHUKOB M CPOK peajim3anum nporpammsl. [Iporpamma
paccuutana Ha 1 rox oOyuenus st geredd 11-17 et u cOCTOUT U3 ClIENYIOMIUX
pa3nesnos:

1. AkTepckoe MacTepCcTBO
2. Cuennueckas peyb

Pexum u ¢opmbl 3aHsaTH. 3aHATHS NPOBOJATCA 2 pa3a B HEIEINIO,
OPOJOJIKUTENBHOCTh - 1 yac. 3aHATUA B 00bEIMHEHUH MPOBOASTCS IO TPyIIaM.
3aHATHS aKTEPCKUM TPEHMHIOM M CIIEHUYECKOW PEeubl0 MPOBOJSTCS B aKTOBOM
3ane JILIO u na Gankone cnoptkiyda “YPCYC”. Onexna - cnopTuBHasi, yJoOHas.
OCHOBHOM $3BIK TEaTPAJIbLHOIO MCKYCCTBAa - JEHCTBUE, OCHOBHBIE BHJIOBbIE
OpU3HAKU - AMAJIOr W Wrpa, MO3TOMY OCHOBHas (opMa 3aHATUH - UTpa; 3TO
BEJYIIUNA THUIl ACSATEIBHOCTH IIKOJbHUKOB. OHA 3HaKoMa UM, OJu3Ka, JETH YyB-
CTBYIOT ce0s B COCTOSHMHM Urpbl KompopTHO. UrpoBoe Hauano - OCHOBa BCeX
yIpaXHEHUH W 3aJaHuil JJI1 BOCIUTAaHHUKOB oObenuHeHus. JleTsim cpeaHero
IIKOJILHOTO BO3pacTa HEOOXOJMMO MPAKTHUYECKH BCE MPENOAHOCUTH Kak 3a0aB-
HYI0, YBJICKATEIbHYIO UTPY. DTO CHUKAET YTOMJIISIEMOCTh, YBEIUUMBAET 00bEM U
yJIy4IlIaeT KauyecTBO MPENOJHOCUMOro Matepuana. Kpome Toro, urpa naet BbIXOJ
M30BITOYHOM SHEPTMM U TOMOTAET JAETSIM pealnu30BaTh WHCTUHKT MOJApAXKaHUS.
Ona mone3Ha jisi TPEHUPOBKU HABBIKOB, HEOOXOJIHUMBIX B CEPbE3HBIX JeNax, U
NPEIOCTaBISIET BOBMOXKHOCTh YAOBIETBOPUTH MOTPEOHOCTh B OTABIXE U PA3PSIIKE.
Uepe3z wurpy peanu3yercss CTPEMJIEHME K CONEPHUYECTBY U TJIABEHCTBY,
KKOMIICHCUPYIOTCS» BpEAHbIC MOOYXKIACHUS U HEBBITIOJHUMBIE B pEabHOU KU3HU
XKenanus. J[pyrumu cioBamu, I€TH UCTIBITHIBAIOT TOTPEOHOCTH B UTPE, U UMEHHO B
urpe GopMHUPYIOTCA UX ICTETHUECKHE 3aMPOCHI.

3aHATUA  TOPOBOAATCS O  rpynnam  (TPEHUHTH,  pENeTULMH) U
uHAMBUYyalIbHO. OO0s3aTelIbHBIM YCIOBHEM pEeaM3allud IPOrpaMMBbl SIBISETCS
KOJUIEKTHUBHAs UMIIPOBU3ALIMS.

O:xupaembie pe3yJbTaThl.
B KoHue 00yueHHs 1eTH J0LKHBI YMETh:
e JlaThb KpaTKoO€ CJIOBECHOE OMNHMCAHHE BHEIIHOCTU MW OCHOBHBIX YE€pT

XapakKTepa KaKJ10ro 4jieHa IPYyIIIbL.

e Haiitn onpaBmanue 11000 MPOU3BONIBHOW T03€ (OBITOBOEC W B Mpejenax

CIOKETA).

e VY3HaBaTh KAXJOTr0 4i€HAa TPYNNbl C 3aKPBHITHIMU IJ1a3aMHU HA OULYNb U IO
roJocy.
e PaBHOMEPHO pachpeAesiaTb CBOM IBMKEHUS B ONPEIEICHHOM pPHUTME Ha

ONPEAECICHHBINA CUET.



e (CHuMatph HauboJiee 3HAUUTEIbHbIE (PUINYECKHE 3aKUMBI.
e BpimoaHATh 2-3 npocTednx (pU3HUYECKUX IEUCTBUS, HAXOASCh Ha CLIEHE B
TE€YEHHE 3-X MUHYT.
e OnuceIBaTh SMOLMH, UCTIBITBIBAEMBIE TEPOEM ITIOIA WU XYHAOKECTBEHHOTO
POU3BEACHHUS, U YMETh AaTh UM NPUOIU3UTEIHHOE UCTOIKOBAHUE.
e [lepexnrouarscsd € OAHOTO PUTMA HA JPYrOW IO CUTHAIYy I€Aarora, He
IPEPBIBAS ABUKEHUS.
e (Co3naBaTh MJIACTUYECKUE UMIIPOBU3ALIMH M1OJ] MY3bIKY PA3HOTO XapaKTepa.
e Jlenats 5-10 apTUKYJISAIMOHHBIX YIIPAXKHEHHUIA.
e Osmagerp 5-10 ApIXaTE€NbHBIMHU YINPAXKHEHUSMH W YMETH BBINOJHATH WX
WHIVBH1YaJbHO U B TPYIIIE.
e [Ipou3HOCUTH CKOPOTOBOPKH B PA3HBIX TEMIIAX, IEIOTOM U 0€33BYYHO.
e JlpousHocuts OAHY U Ty Xe ¢pa3y WIHM CKOPOTOBOPKY C pPa3HbIM
NOJATEKCTOM.
e [IpounTtath NOAMY, CTUXOTBOPEHUE WU TIPO3Y.
DopMBbI KOHTPOJISI ¥ MOABEACHUS HTOTOB OCBOCHUSA BCell MPOrpaMMBbl.
B teuenue y4eOHOro roja BOCHMTAHHMKU NPUHUMAIOT YYacTHE B KOHKypCax M
(decTuBaIAX YTEIOB, MHCIIEHUPOBKAX U JIp. B KOHIE KaXXIOro roja MpOBOAMUTCS
UTOTOBOE 3aHSATHE WIIY BBICTYIUIEHUE C 3TIOAAMU, 3apHUCOBKAMHU, CIIEKTAKIISIMU.
®opMbl OABEICHUS UTOI0B peaJin3aluu 00mepa3BuBaKOLIell MPOrpaMMBbl:
-cobeceioBaHne, HaOMO/IEHUE, AaHKETUPOBAHME, TPEHUHTH, pOJeBas Wrpa,
pENEeTULINN, MOCTAHOBKA CIEKTAKIIS;
-CaMOCTOATENIbHAsT paboTa: «KaImyCTHUKY», paboTa HajJ 00pa3oM, Xyd0KECTBEHHBIH
COBET;
-KJIacC - KOHUEPT;
-TBOPYECKHUE TTOKA3BI;
-MIpa3HUYHbIE BeYepa, KOTOpbIE OpPraHU3yIOTCS A I0Kaza OO0y4aromiumcs,
poautensaM, BerepaHaM Benukoit OteuecTBEHHON BOWHBI U T. 1.;
-UHAUBHUIYAJIbHBIE 3aHATHSL.
Bunbet 1 gopmbr koHTpOIA. sl MONMHOIEHHON peann3aliuud JaHHOW MPOTrpaMMBI
WCIIOJIB3YIOTCS Pa3HbIC BUJIBI KOHTPOJIA:
-TeKyIIUH — OCYIIECTBISETCS TMOCPEICTBOM HAOMIOACHHUS 3a JACSITEIbHOCTHIO
peOeHKa B Mpolecce 3aHsATHi;
-IPOMEKYTOYHBIA — ITPA3IHUKH, 3aHATUA-3a4EThl, KOHKYPCHI;
-UTOTOBBIN — OTKPBITHIE 3AHATHUSA, CIIEKTAKIIN.



YUYEBHO-TEMATHYECKU IIJIAH

HasBanue TeMbl

KonnuecTBO 4acoB

TEOpHUs | MPaKTUKa | BCETO
AKTEPCKOE MacTEpCTBO
1 .Beenenue. MHCTpYyKTaX MO TEXHUKE 1 .
0€30MacHOCTH. 1
2. TeatpanbHas Jekcuka. Cnenuduka 3
TeaTpajIbHOTO UCKYCCTBA . 3
|.  Paszmen. PaGora axrtepa Hamx coOoOM.

TpeHuHr.
Temal Ilpuembl penakcanuu ,KOHIEHTparus | 1 5
BHUMAaHUS, JbIXaHHS 6
Tema2  MyckynpHass  cBoOoma.  Cusitue | 1 5
MBIIIEYHBIX 32KHMOB. 6
Tema 3 TBopueckoe onpapaanue u pantazus | 1 4 5
Tema 4 CreHuueckoe OTHOIIEHHE U OIEHKa 4
dakta 1
Tema 5 OneHka u puT™M 1 5 6
Tema 6 UyBcTBO mpaB/ibl U KOHTPOJIb 1 4 5
Tema 7 Cuenudeckass 3ajaya W 4YYyBCTBO. | 1 4
JlericTBHE. °
Tema 8 MBICIIB ¥ TIOATEKCT 1 4 5
Tema 9 Cuenundeckuii oopas. 1 6 7

Il. Pasnmen Pabora akTepa Hag oOpazoM.

Jloruka nenctBus
Temal S-npenmer 1 9
Tema 2 S-ctuxus
Tema 3 SI-xuBOTHOE 10
Tema 4 51- panTacTrueckoe KUBOTHOE
Tema 5 Cra"uciaBcKkuil 00 dTIOHAaX
I1l. Paznen. PenerunimonHo-mocraHoBo4yHas | 1 7

pabora. 8
UTOI'O 15 57 72

Coaepxanue TUCIUILINHBI




Paznen 1. BBenenue B akrepckoe MacTepcTBO

Tema 1. Cnenuduka TeaTpaibHOTO (aKTEPCKOIr0) UCKYCCTBA.

JlaTe mpencraBieHHe O Tearpe. BO3HMKHOBEHHME M 3HA4YE€HHME TeaTpa. TeaTp Kak
HUCKYCCTBO KOJUIEKTUBHOE, OOBEAUHsAOIIEe psAa HUCKyccTB. CHeKTakib Kak
0o0beIUHEHUE, CUHTE3 TBOPUECKOU AEATENHbHOCTH MHOTUX PAOOTHUKOB MCKYCCTBA.
Axtep. Ero pons B Tearpe.

Paznen II. PaGoTa aktepa Hax coboi. TpeHuHT

Tema 1. Ilpuemsbl penakcanyu, KOHIEHTPAUA BHUMAHUS, JbIXaHUSI.

Teopus: [lonsitue o BHUMaHuU, 00bekTe BHUMaHUS. OCOOEHHOCTH CLIEHUYECKOTO
BHUMaHUs. 3HAUCHUE JbIXaHUS B aKTEPCKOU padoTe.

[IpakTuka: TpeHUMHTHM W yOpaXHEHUs ¢ MpueMaMu penakcanuu. [IpakTuueckue
YOPAXKHEHUSI HA PAa3BUTHE CLIEHUYECKOrO BHUMaHUsA. [IpakTuyeckue 3aHsATHS IO
pabore Haj aAbixaHueM. YnpaxkHeHus: «Cocyibka», «CHEXUHKH», «XOJIOIHO
xapko», «Tpanuunas kykina — congaty, «lllanrtai-6onraity, «lllTanray,
«Mypageit», «Crsmmii koteHok», «Hacoc um msu», «3epHbimikoy, «llunrymas
MalluHKa»  Jp.

Tema 2. MyckynbHast cBoOoga. CHATHE MBIIICUYHBIX 32KUMOB.

Teopus: TlonsitTue o MyckyabHOH cBoOoze. MyckymbHas cBoOoja Kak
11eJ1eco00pa3Hoe pacnpeieieHue U PacXoJ0OBaHUE MBIIICYHON SHEPIHH. 3aKOHBI
BHYTPEHHEN TEXHUKHU aKTEPCKOTO UCKYCCTBA. SIBIEHUE «3aKUM».

IIpaktuka: IlpakThueckue ynpaXHEHHs, HAalPaBICHHBIE HAa CHSATUE MbBIIICYHBIX
3aKUMOB. YnpaxkHeHnus: «CoH-ipoOyxneHue», «Paccinabnenue no cuety 010y,
«Paccnabnenne u 3axum», «PacciabieHue Tena Kpome OIHOM YacTH Tenay,
«BBINOIHUTE ONpeIeNIEHHbIE JEUCTBUS 110 CUETY» U AP.

Tema 3. TBopueckoe onpapaanue U GaHTa3Us.

Teopus: Ilonstue o cueHnueckoMm omnpaBaaHuu. CHEHMYECKOE OINMpaBJaHUE KaK
MOTHBUPOBKA CLEHUYECKOrO NOBeIeHUs akrepa. llonsatne o npuinaraemsix
o0cTosTeNnbcTBaX (00CTOATENHCTBAX, KOTOPHIE CO3/IAET CaM aKTep JUIsl OTpaBIaHUs
HaMEUYCHHBIX JekcTBuil). IlyTh K ompaBgaHHIO dYepe3 TBOPYECKYIO (DaHTA3UIO
aktepa. 3HaueHue (aHTa3uu B pabOTe aKTepa.

[Ipaktuka: VYmpaxunenus: «Pacckaz mo Qororpadbum», «llyremectBuey,
«»COUYNHUTH CKa3Ky», PDaHTaCTUUECKOE CYIIECTBO» U JIp.

Tema 4. Cuennueckoe OTHOILIIEHHUE U OLIEHKa (pakTa.

Teopusi: OO0bscHeHue TeMbl. CIIEHMYECKOE OTHOIIEHHWE — TMyThb K 00pa3sy.
OTHolIeHnEe — OCHOBA JEHCTBUS. 2 BU/IA CLIEHUYECKOI'O0 OTHOILIEHHUA. 3apOXkKACHHUE
cueHnueckoro paeucteus. CreHudeckas Bepa KaK CEpPbe3HOE OTHOUIEHWE K
CLIEHUYECKOW HEIMpPaBAE, 3aJaHHOU POJIBIO.

IIpaktuka: Ynpaxuenus «He pacrepsiicsa», «lIpenmer — kuBoTHOE», «Msun H
cioBay, «Cemadop» u ap.



Tema 5. OueHka u putm.
Teopus: Ilonsitue omenku. OLEHKa KaK OTHOIIEHHE K oOpa3y, BO3HHUKILEE Ha
cuene. [loHsATHE O pUTME KAaK O COOTHOIIEHWHM CHUJIBI SHEPIUM U CKOPOCTH.
[Ipaktuka: Ynpaxuenus: «Kopobouka ckopocrteit», «MocTuk», «PurMuuyHble
JBIMO>KEHUA O XJionkamy», «Haxonkay, «»CHINUT, YUTAET, & KTO-TO MEMAET» Jp.
Tema 6. UyBCTBO MpaBbl U KOHTPOJIb.
Teopusi: OObscHenre TeMbl. YyBCTBO TMpaBAbl Kak CIOCOOHOCTh aKTepa
CpPaBHUBATh CLIECHUYECKOE MTOBEACHUE C )KU3HEHHOM MPABJION.
[Ipaktuka: VYnpaxsHenusa: «Knaatby, «Pacniumute  OpeBHO», «llnanucTy,
«ITapukmaxep», «BoTu B 1BEpH», «XyA0KHUKY, «3€pKajo» U Jp.
Tema 7. Cuenunyeckas 3aja4da U 4yBCTBO. CIIeHUUECKOE JICUCTBUE.
Teopusi: OO0wsacHenue tembl: ClieHWYeckas 3ajada Kak psja jAeicTBuil oOpasa,
HAaMpaBJIE€HHBIX K OJHOM OMNpeNeIeHHON 1enau. Tpu 3leMeHTa CIEHUYECKOU
3agaun. YyBcTBa W (OpMBI HMX BBIPAKCHUS, BO3HUKAIOIIUE B PpeE3yJbTaTe
CTOJIKHOBEHHUS 33/1a4M U TTPOTUBOJICHCTBHUSI.
IIpakTuka: YmnpaxkHeHus ¢ pa3HbIMHM 3afadamMu: «llumy nmucemo», «OTabixaron,
«Habnronaroy», «Konseiiep», «Jlopora», « 310 He KHUTa» U JIp.
Tema 8. MbICHb U IIOATEKCT.
Teopusi: O6bsicHenue Tembl. [loHATHE 0 MOATEKCTE (TOM CMBICIE, KOTOPBIN XO4eT
BJIOXKUTH B Ty WK UHYIO (Dpasy akrtep).
[Ipaktuka: Ynpaxuenusi: «CinoBa, ¢pa3bl B pa3HbIX HHTOHAIUAX», «YUHUTATh
CTUXOTBOpPEHHE (IPYCTHO, PAAOCTHO, YAUBIEHHO, OOMKEHHO, TOPKECTBEHHO H JIp.)
v 1p.
Tema 9. Cuennveckuii o0pa3 Kak «kKOMIUIEKC OTHOIIICHUI.
Teopusi: OObscHenne Tembl. Tpu MOMEHTa OOIICHUS: OILEHKAa HaMEpeHUs W
JIEVUCTBUS TMApTHEPA; MPUCTPOMKA K MAPTHEPY» CAMOBO3JACHCTBUE Ha IApTHEpPA B
YKEJIAeMOM HaIIPABJICHUH.
[Ipaktuka: Ynopaxunenus: «llopapok», «lupmkupoBanue uyBCcTBOMY», «Kauemnm»,
«Tennp», «Cmamckue OmusHenwsl», «OmnpaBmanue T1O03bl»,  «Jloramaicsay,
«IIpucrtporika» u ap.
II Paznen. PaGoTa aktepa Haj oOpa3om. Jloruka necTBus
Tema 1. A — nmpenmer.
Teopusi: OObscHenue Tembl «f — mpeamer». lloHsTue cueHudyeckuit ooOpas.
Co3nanue crenudyeckoro ooOpasza. [lelictBenHass mnaptutypa ponu. Ilonstue
IICUXOTEXHUKA TMepeXkuBaHusA. [ICHXOTEeXHMKA TMEpEeKUBAHUSA, ITO3BOJISIONIAS
OCBOMTH Pa3HO00pa3Hbie (hOPMBbI BOIUIOLIEHHS T€aTPaIbHOTO 00pasa.
[Tpaktuka: DTI01bI Ha TeMy: «S — mpeamMeT» (M300pa3uTh TOPIIEP, XOJIOIUIbHUK,
MbUIECOC, YaWHUK, CTUPAIBbHYIO MAILIUHY).
Tema 2. S — cTuxus.
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Teopusi: O0bsicHeHHE TeMBI S| — CTUXUSL.

[TpakTuka: YnopaxxHeHus: «3emJsi, BO3AYX, BOAa». DTIOAbI HA TeMY «S — cTUXUS»
(1300pa3uTh MOpE, BETEP, OTOHb, BYJKAH U JP.).

Tewma 3. 5 — KUBOTHOE.

Teopusi: O0bsicHeHue TeMbl S — )KUBOTHOE.

[Ipaktuka: OTI0ABl HA TeMYy «S —KUBOTHOE». (M300pa3uTh J1I000E )KMBOTHOE Ha
BBIOOD).

Tema 4. 51 — hanTacTUyeCKOE )KMBOTHOE

Teopusi: O0bsicnenue Tembl S — paHTacTHUECKOE KUBOTHOE.

[Ipaktuka: OTi0abI Ha TeMy «S — (aHTacTUYECKOE >KMUBOTHOE». (M300pa3uTh HE
CYIIECTBYIOLIEE )KUBOTHOE. )

Tema 5.CtaHUCHIaBCKUN O 3THOJAX.

Teopus: [lonsatue stroa. Buasl 3TI010B.

[Ipaktuka: DToAbBl Ha MaMATh QU3HUECKUX AeHCTBUI (yOHUpalo KOMHATY, JIOBIIO
pbIOy, CTHpaO W T.1.), ITIOABl HA BHUMAaHHE, ITIOABl Ha (haHTa3MIO, STIOJbI Ha
OTHOIICHHE MPeAMETOB (OOBITPhIBAHUE MPEIMETOB), STIOJIbI HA JBUKEHHUE, ITIOJbI
Ha MyOnuyHOe ouHOYecTBO. [lapHbie 3TIOBI.

1T Pa3nen. PeneTuiinioHHO- MOCTaHOBOYHAs paboTa.

Teopust: Uutka cuenapus. Pactipenenenue poJieil.

[IpakTuka:

Penetniiun  OTYETHO-MOKA3aTENIbHOM MporpaMMbl  (TIOKa3aTEIbHOE  3aHSTHE,
UTpOBasi MporpamMma, HHCIIEHHUPOBKA CTUXOTBOPEHUM, ITIOJOB U JIp.).
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MeTtoauyeckoe odecnedyeHue NporpamMmabl:

Bo3moxnbie GpopMbl 3aHATHI: TPaJUIIMOHHOE 3aHATHE, KOMOWHHUPOBAHHOE
3aHATHE, MPAKTUYECKOE 3aHATHE, TPEHHUHI, Urpa (Iel0oBas, poJsieBas), Mpa3IHUK,
MacTepckasi, KOHKYpC, (ecTuBajb, TBOPUYECKAs BCTpeYa, PENeTULIUS U T. 1.
MeToabl, B OCHOBEe KOTOPBIX JeKHT ¢(GopMa OpPraHu3aluM JAesiTeJbHOCTH
BOCIIUTAHHUKOB HA 3aHATHUAX:

— (bpOHTAIBHBIN - OJHOBPEMEHHAs paboTa cO BCEMH JETHMU;

- KOJUIEKTUBHBIN - OpraHu3auus MpoOJIeMHO-TIOMCKOBOIO WM TBOPYECKOTO
B3aMMOJIEUCTBHS MEXYy BCEMU JAEThMU;

- UHAUBUAYATbHO-PPOHTATIBHBIM - YEpelOBaHWE  WHJWBHUAYAIbHBIX U
¢poHTanbHBIX (HOPM pabOTHI

- IpynnoBoi - opranu3anus paboTel Mo MaiubiM Tpynnam (ot 2 go 7
YEeJI0BEK);

- KOJUIEKTUBHO-TPYIIIOBOM - BBIMOJHEHUE 3aJlaHUid  MajblMH TPYIIaMH,
nocCJeyomIasi Mpe3eHTalus pe3yJbTaTOB BBIIOJHEHUS 3aIaHUM U UX 000011IeHNKE;
- B Mapax - OpraHu3anus padoTsl Mo napam;

- UHAUBUAYAIbHBIN - WHAMBUAYAJIbHOE BBHINOJHEHUE 3aJaHUil, pelIeHue
npoosieM.

®opMbl MOJABeJeHHS] UTOIOB: KOHIEPT, KOHKYPC, KOJJICKTMBHBIM aHaju3
BBICTYTIJICHUH.

JupaKkTHYecKuii MaTepHaJi: afbOOMBl PENPOAYKIUN KAapTHUH, TMaMSTKH,
Hay4YHass W CHEeUuajbHasg  JIUTeparypa,  BHUJIEO3alUCH,  AYJUO3aIIHCH,
MYJIbTUMEIUNHBIE MaTepuajbl, KOMIBIOTEPHBIE MPOTPAMMHBIE CPEIACTBA U IP.

MarepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecleyeHHe peaju3anuu o00pa3oBaTebHOI
NPOrpamMMbl:  JIEKOpAalli¥, PEKBU3UT, KOCTIOMBI, KOMIBIOTEP, TEIEBU30P,
BUJICOMarHuTOhOH, MarHuTOo(OH, MYJIbTUMEIUUHBIA TPOEKTOpP. CHeIHaTIbHAs
JauTEpaTypa, CLIEHUYECKAs TUIOIIAIKa, KOCTIOMEPHAsI.
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