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«26» ИЮl!Я 2014 Г. 

1 lрием 11иI 1 1и, 1Iаи"11сIюва 1н1с 6 110.1 

1 l) ,t ИitГ и, 1 ворога со cry111eI1111,111,1 \10:~око,1 

Иоrур 1 11 ассо рти,1е I 1тс в и11 _ t Уш1ковкс 

1 Iрою1ю, tи 1 е:~я. v~ассовая ;щ, I я жирn 2.5 % 

Чай с сахаро\1 

f)aJOII обо1 ащс 1 1 11 ый \IИ Kf)O I I ) l[)ИCI IПI\ I И 

Масса 

I10р 1 1и и 

( 1 ) 

Зав1рак 

l l1 1щci;1,1c вещества 

Б 1 ;l(I у 
--- -- - -·- -

1 U0/20 10.50 7,00 25 ,20 1 

! З ,80 125 3. 10 17,40 

1 r 0.20 
'--

1 

200 0. 1 О 15.00 

20 1.5 8 0,20 
1 

9.70 1 
'-

'Jнcrrl:1 ИЧt:CK:.JI. 

ЦСН ! I С,..:т ь 

( кка:1 J 

205.U 

113.0 

60,0 

-:1.0 

И 101 о ,а IIpиcrv1 11ищи -165 16,08 1 ОАО ~ 
1 

67.30 -125 .() 

Киви 

И101 о ·ia r1pиt.:\1 пищи 
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1 
Ca., 1ar ИЗ C IJCIC I Ы С сыро~~. ЧCCIIOKO\I И 

~taCJIO\I рас·I ИП.:Jll,1I1, I \I 

Второй Jаuтрак 

150 

150 

Обед 

100 

1 -1. 201 .60 '; 2, 15 --

-1,20 - 0,60 • 12, 15 -
---

Г 4.70 19.50 7 .00 22 -1.() 

! ----
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314 

1 51 

~ 

Cyr1 кщнофслы1ый с фасолью 

Ко1л-:rа куриrrая ру6;1с11с.1,1 

Рагу O IIOЩI/OC (3-й H,,pИclll Г) 

4 12 

к/к 

Сок 13 111щи видуал1, r 10ii у 11аковк~ 

Хжб rжа1 1 0 -r r11 1с11и'1111,1й обогащс1111r, 1 й 

И1 010 ·ia 1 1рис~ 1 rIиI1 1 и 

54- 111 

: 4- 1 11 1 

Ватру 1 r1ка 1 ворож11а sI 

Чай с сахаром и ,1 и ,\101ю ,1 

251) 6.40 

100 1 Х,60 
~ -

180 4,20 

200 1.00 

~ 1 2,24 
~ 

870 37, 14 
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-- ---

8.20 ~ 15 ,.6 
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Л.24 1 9R,0 7 9(,R . ..: 
J 

1 

12.70 16,10 1 :.0 7,7 
---

OJJO 6,70 ::'',9 
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