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Перспективный план работы с родителями 

на 2022-2023 учебный год  

Цель: сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, комплексное всестороннее развитие и создание 

оптимальных условий для развития личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в условиях 

дошкольного образовательного учреждения и семьи, повышения компетентности родителей в области воспитания. 

 

Для достижения данной цели, для координации деятельности детского сада и родителей мы работаем над решением следующих задач: 

1. Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника. 

2. Объединить усилия семьи и детского сада для развития и воспитания детей. 

3. Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, позитивный настрой на общение и доброжелательную взаимоподдержку 

родителей, воспитанников и педагогов детского сада.  

4. Поддерживать уверенность родителей (законных представителей) в собственных педагогических возможностях  

5. Создание механизмов «обратной связи» между ДОУ и родителями по различным вопросам жизнедеятельности ДОУ. 

 

Обеспечение эффективного взаимодействие с семьями воспитанников через: 

  взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной информации педагогами и родителями в интересах детей. 

Общение с родителями по поводу детей — важнейшая обязанность педагогического коллектива; 

 обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и доступность информации, регулярность информирования, свободный 

доступ родителей в пространство детского сада; 

 обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, 

в решении организационных вопросов и пр.); 

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

 

Название 

мероприятия 

 

Цель проведения мероприятия 

Участники 

мероприятия 

Сентябрь 

Оформление  

«Уголка для 

родителей» 

- Оформление родительских уголков и наглядной агитации «Времена года. Осень» «Режим 

дня» «Сетка занятий» 

Цель: Знакомство родителей с режимом работы ДОУ и группы, задачами воспитания и 

обучения. 

 

Воспитатели  

Беседы - Индивидуальная беседа с родителями вновь прибывших детей на тему: «Адаптация детей в 

группе» 

 



Цель: Формирование единого подхода к соблюдению режима дня, вопросам воспитания детей 

 

Групповое 

родительское собрание 

Цель: Согласование, координация и интеграция усилий педагога и семьи в создании условий 

для развития личности ребенка. 

- Знакомство родителей с правилами посещения детского сада;  

- Знакомство с задачами воспитательно- образовательной деятельности на учебный год;  

- Воспитание самостоятельности детей в условиях ограниченного входа родителей в ДОУ 

- Выбор родительского комитета группы. 

 «Перспективы развития педагогического коллектива на 2022-2023 уч. год»; 

«Возрастные особенности детей (использование различных форм дистанционного формата». 

«Особенности работы в группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ» 

Примерная тематика родительских собраний: 

-  Группы раннего возраста 1- 3 лет:  

 Задачи и содержание воспитательной работы с детьми раннего возраста. 

 Значение режима для здоровья и правильного развития.  

- Группы младшего возраста 3-4 лет: 

 Возрастные особенности детей четвертого года жизни и основные задачи воспитания  

 Закрепление культурно-гигиенических навыков  

- Группы младшего возраста 4-5 лет: 

 Возрастные особенности детей пятого года жизни и основные задачи воспитания  

 Организация самообслуживания в ДОУ и в семье  

- Группы старшего дошкольного возраста 5-6 лет: 

 Возрастные особенности детей шестого года жизни и основные задачи воспитания  

 Единство требований взрослых к ребенку  

- Группы старшего дошкольного возраста 6-7 лет: 

 Значение режима в воспитании детей  

 Воспитание у ребенка осознанного отношения к здоровому образу жизни  

 Что значит ребенок готов идти в школу? 

Все возрастные группы: 

 Знакомство с направлением работы педагогов по теме самообразование, значение и 

перспективы работы. 

 

Воспитатели 

Родители 

Анкетирование  

«Давайте 

познакомимся» 

- Получение и анализ первичной информации о ребенке и его семье. 

Цель: Получение полной информации о родителях (законных представителях) и условиях 

жизнедеятельности детей ДОУ  

Воспитатели 

Родители  

Консультации   «Возрастные особенности детей пятого года жизни».  

«Роль музыки в нравственно-патриотическом воспитании детей дошкольного возраста» 

Воспитатели 

Памятка для родителей  «Особенности режим ДОУ в период пандемии» 

 «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности» 

Воспитатели 

 



Октябрь 

Консультация  

 

«Игра, как средство воспитания дошкольников».  

 «Всё о детском питании».   

«Роль отца в воспитании ребенка». 

Воспитатели 

 

Выставка рисунков и 

поделок  

«Осенние дары» 

Цель:  Привлечь и заинтересовать родителей созданием совместных работ с осенней 

тематикой. 

Воспитатели 

Родители 

Развлечение 

 «Праздник Осени» 

Цель:  Вовлекать родителей в совместное с детьми творчество, призывать их развивать 

творческие способности своих детей. 

Все участники 

образов. процесса 

Памятки для родителей «Памятка родителям об ответственности воспитание несовершеннолетних детей» 

 Цель: Привлечение родительского интереса к воспитанию несовершеннолетних детей. 

Воспитатели 

 

Открытка своими 

руками к 

Международному Дню 

пожилого человека 

Цель: Информировать родителей о значимости данного дня и мероприятиях по ознакомлению 

детей с данным праздником. 

Воспитатели 

Информац. стенды  «Опытно-экспериментальная деятельность в домашних условиях» Воспитатели 

 
Изготовление 

информационных книжек 
малышек 

2-4 - «Вот моя деревня, вот мой дом родной» 

4-5 - «Мой город – Санкт- Петербург» 

5-6 – «Памятники и достопримечательности моего города» 

6-7\8 - «Великие люди в истории моего города» 

Все участники 

образов. процесса 

Ноябрь 

Консультация  

 

«Ребенок на дороге». 

«Как провести выходной день с ребёнком?». 

Все участники 

образовательного 

процесса 

Памятка для родителей "Конструирование в жизни ребенка" 

Цель: Активизация родительского внимания к вопросам воспитания, развития и жизни ребенка 

в детском саду. 

Воспитатели 

 

Изготовление 

фотогазеты  

«Нет моей мамы лучше 

на свете!» 

Цель:  Привлечь родителей к совместной творческой деятельности с детьми. Воспитатели 

Родители 

Развлечение, 

посвященный Дню 

матери (старший 

дошкольный возраст) 

Цель:  Воспитание у детей  любви  к маме, расширение представлений о женских профессиях, 

приобщение родителей к жизни детского сада. 

Воспитатели, 

специалисты 

https://dohcolonoc.ru/master-klasy/19587-opytno-eksperimentalnaya-deyatelnost-v-domashnikh-usloviyakh.html


Буклет для родителей  

«Агрессивный ребёнок: 

как ему помочь?» 

Цель:  Привлечение родителей к рекомендациям по взаимодействию с агрессивным ребёнком. Воспитатели, педагог 

психолог 

«День птиц» Изготовление 

кормушки для птиц ) 

 

Цель: Привлечение внимания родителей к вопросам экологического воспитания. Воспитывать 

любовь и бережное отношение к природе, в частности к птицам, желание помочь им в зимний 

период. 

 

 

Спорт развлечение 

«Мама, папа, я - 

спортивная семья!» 

Цель: пропаганда здорового образа жизни.  

Декабрь 

Консультация  

 

 «Фитотерапия в период ОРЗ». Психолого – педагогическое просвещение родителей в вопросах 

укрепления здоровья. 

«Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей». 

«Как и для чего читать детям сказки» 

«Народное творчество как средство и условие осуществления национального воспитания». 

 

Воспитатели 

 

Акция «Осторожно, Новый год!»  
Цель: Привлечение внимания родителей по повышению уровня противопожарной 

безопасности при проведении праздничных мероприятий дома с детьми. 

«Елочка новогодних пожеланий!» 

 Цель: укрепление детско-родительских отношений; формирование ценностного отношения к 

близким людям. 

Выставка детских 

работ «Зимушка - 

зима»  

 

Конкурс творческих семейных работ: «Зимушка зима».  

 «Лучшее эстетическое оформление группы к Новогодним утренникам»  

Цель: Активизация взаимодействия детского сада и родителей по подготовке к Новому году. 

(создание радостного настроения в преддверии праздника) 

Воспитатели 

Родители 

Новогодний утренник Цель: Создание атмосферы эмоционального отклика дошкольников на Новогодний праздник Все участники обр. 

процесса 

Оформление 

информационного 

уголка 

2-4 – «В гостях у бабушки Арины» 

4-5 – «Русский народный костюм» 

5-6 –«Как жили наши предки» Русская изба 

 

Воспитатели 

Родители 

Индивидуальное 

собеседование 

специалистов  

- "Я нуждаюсь в помощи специалистов"- обследование специалистами детей 

общеразвивающей направленности 4-5 лет 

«Как общаться с непослушными детьми» 

Специалисты 

воспитатели 

Памятка для родителей Познакомить родителей с семейными новогодними играми и забавами. Воспитатели 



«Новогодние игры и 

забавы». 

 

Папка- передвижка 

«Учите вместе с нами» 

Привлечь родителей к разучиванию песен и стихов с детьми. Воспитатели 

 

Устные беседа  «Чесночницы — одна из мер профилактики вирусных инфекций». Повышение педагогической 

культуры родителей. 

 

Воспитатели 

Январь 

Консультация  

 

«Как воспитывать у ребёнка чувство ответственности». 

«Грипп. Симптомы заболевания. Меры профилактики». 

Воспитатели 

Родители 

Выставка- презентация "Мои Новогодние каникулы"- изготовление мини- книжек, презентаций 

 «Зимушка - зима» Цель: Развитие творческого взаимодействия родителей и детей. 

Родители, дети 

Родительское собрание 

 

«Приобщение детей дошкольного возраста к культурным ценностям (театру, музыке, 

живописи) через разные виды деятельности.» "Успех ребенка" Знакомство родителей с 

промежуточными результатами, личностными достижениями детей.  

Все участники 

образов. процесса 

Памятка для родителей  «Как организовать кукольный театр дома?» 

Цель: Познакомить родителей с некоторыми ошибками при общении с детьми. 

Воспитатели 

 

Беседа с родителями  

«Детский рисунок – 

ключ к внутреннему 

миру ребенка». 

Цель: Выявление волнующих вопросов у родителей по теме «развитие творческих 

способностей у детей». 

Воспитатели 

 

Памятка для родителей 

Инструктаж по технике 

безопасности 

«Крещенские морозы». 

Цель: Напомнить родителям о важности соблюдения правил поведения на улице в морозные 

дни. 

 

 

Февраль 

Консультация  «Роль семьи в художественно – эстетическом развитии детей средствами художественную 

литературу» 

«Математика в повседневной жизни ребенка». 

«Формирование самостоятельности у детей» 

«Как сделать зимнюю прогулку с ребёнком приятной и полезной?» 

Воспитатели 

Родители 

 

Семейная стенгазета  

«Российские войска». 

 Цель: Совместное изготовление стенгазеты для группы, формирование патриотических чувств Воспитатели 

Родители 

Развлечение   

«День защитника 

отечества» 

Цель: Установление  эмоционального контакта между педагогами, родителями, детьми, 

улучшение детско- родительских отношений. 

Воспитатели 

Родители 

Муз. руководитель 

https://www.google.com/url?q=http://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-kak-organizovat-kukolnyi-teatr-doma.html&sa=D&ust=1602143736363000&usg=AOvVaw2qIHE49nLmKdE3OdwxbHNl


Пополнение кожного 

уголка 

Выставить в уголке книжки для чтения дома. Предложить родителям книжки для чтения дома. 

 

Воспитатели 

 

Индивидуальные 

беседы с папами 

тема: «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?».  

Цель: Выявление и анализ информации о том, какую роль в воспитании детей занимают папы 

и дедушки. Прививать любовь к мужчине (папе, дедушке). 

 

 

Совместное создание в 

группе огорода.  

Цель: Приобщить родителей к созданию в группе огорода, продолжать знакомство детей с 

растениями, уходу за ними 

Воспитатели 

Встречи с родителями 

«Есть такая профессия 

Родину защищать» 

Цель: воспитание чувства патриотизма, гражданственности, физической и нравственной 

культуры у воспитанников. 

 

Март 

Консультация  

 

  «Как предупредить авитаминоз весной». 

«Обучение дошкольников математике в условиях семьи». 

«Развитие познавательно-исследовательской деятельности через ознакомление детей с живой и 

неживой природой». 

 

Воспитатели 

Родители 

Фотовыставка 

 

 «Профессии наших мам» (с комментариями) 

  Цель: Воспитание уважительного отношения к роли матери в воспитании ребенка. 

Воспитатели 

Родители 

Утренник к 

«Дню 8 марта» 

Празднование Международного женского дня  

 «Вот такие наши мамы!» 

Цель:  Установление  эмоционального контакта между педагогами, родителями, детьми, 

улучшение детско- родительских отношений. 

Все участники 

образов. процесса 

Фольклорное 

развлечение «Широкая 

Масленица»  

28 февраля — 6 марта. 

 Цель: поддержка и повышение компетентности родителей в вопросах развития и 

эмоционального благополучия детей в приобщении к  русским народным традициям. 

Домашние поделки из солёного теста на тему «Масленица».  Продолжать привлекать 

родителей к совместной изобразительной деятельности дома, активизация творчества 

родителей и детей. 

Воспитатели 

Родители 

Муз. руководитель 

Выставка творческих 

работ «Весенняя 

фантазия ». 

Цель: Повышение  интереса  к мероприятиям проводимых  в детском саду, показ творческих 

способностей и рукоделья мам,  выявление  творческих способностей  родителей. 

Воспитатели 

Изготовление листовок 

«Берегите воду!» (22 

марта Всемирный день 

воды) 

Цель: расширение у детей экологических знаний о воде, ее роли в природе и жизни человека, 

воспитания навыков и умений рационально использовать воду. 

Воспитатели 

Памятка для родителей 

«Обращение с огнем» 

Ознакомить родителей с правилами безопасности с огнем. 

 

Воспитатели 



Апрель 

Консультация  «Математика вокруг нас» Цель: Совершенствование математических способностей у детей  

 «Развитие любознательности «В поисках знаний» 

Воспитатели 

Родители 

Творческая выставка 

 «Тайны далёких 

планет», посвящённая 

дню Космонавтики.  

Цель:  Реализация единого воспитательного подхода к вопросам познания детьми 

окружающего мира. 

Воспитатели 

Родители 

Субботник Цель: Консолидация усилий работников ДОУ и родителей по благоустройству территории 

детского сада. 

Воспитатели 

Родители 

Развлечение «День 

Здоровья» 

Приобщать детей к здоровому образу жизни. Воспитатели, 

специалисты 

Памятка для родителей «Как предупредить авитаминоз весной». Предложить ряд витаминов и добавок к пище детей 

весной. 

 

Воспитатели 

Родительское собрание 

 

«Конец учебного года – новый этапа в жизни детского сада и воспитанников ДОУ».  

«Карта развития ребенка. Успех ребенка» 

Цель: Знакомство родителей с итоговыми результатами, личностными достижениями детей 

Воспитатели, 

специалисты 

Индивидуальная 

консультация  

«Правильная осанка у 

ребенка: советы 

родителям». 

Цель: Ознакомление родителей с основными факторами, влияющими на здоровье ребёнка. 

Распространение педагогических знаний среди родителей по сохранению правильной осанки у 

будущих школьников. 

Воспитатели 

Май 

Консультация  - «День победы»  

 «На пороге школьной жизни» 

«Авторитет родителей и его влияние на развитие личности ребенка». 

«Как развивать память у детей?» 

Воспитатели 

Родители 

Выставка работ 

«День Победы» 

- Расширять представления о традициях и государственных праздниках родной страны. Воспитатели 

Родители 

Фотовыставка для 

родителей «Мы весь 

год трудились – вот 

чему мы научились!». 

Цель: Подведение итогов воспитательно- образовательной работы за учебный год. Фото-

демонстрация сформированных умений и навыков, знаний детей, полученных в течение 

учебного года. 

Воспитатели 

Родители 

Памятка для родителей  

«Профилактика 

Компьютерной 

Цель: Распространение среди родителей знаний о правильной организации работы ребенка на 

компьютере. 

Воспитатели 



зависимости у ребенка» 

 

Анкетирование Удовлетворенность родителей качеством предоставляемых услуг ДОУ Воспитатели 

Июнь 

Консультация   «Как организовать летний отдых детей» 

«Осторожно лето», «Солнце, воздух и вода- наши лучшие друзья»   

«Лекарственные растения» (домашняя картотека) «Ядовитые растения», «Если ребёнка 

ужалила оса». 

  

Воспитатели 

Родители 

Медсестра 

Развлечение ко Дню 

защиты детей 

«Путешествие в страну - Детства». 

Цель:  Установление  эмоционального контакта между педагогами, родителями, детьми, 

улучшение детско- родительских отношений. 

 

Конкурс   «Я плету, плету веночек» 

Цель: Развитие творческого взаимодействия детского сада и семьи. 

Воспитатели 

Родители 

Памятки. Буклеты «Как организовать летний досуг» 

«Здоровое питание в летний период».  

Цель: Обогащение родительских знаний о витаминизации детского питания летом. 

Воспитатели 

Родители 

Июль 

Консультация  «Правила дорожные, знай и соблюдай», «Правила поведения на воде», «Экспериментальная 

деятельность детей в летний период». 

Воспитатели 

Родители 

Конкурс-выставка «Лето красное пришло! » (изобразительная деятельность детей в семье и детском) .  

Праздник 2 – 5 лет «Мама, папа, Я – наша дружная семья» 

5-7 лет «День семьи» 

Воспитатели 

Специалисты 

Памятки. Буклеты «Игры для непосед»  

«Подвижные игры на воздухе» 

Обогащение педагогических умений родителей в воспитании генеративных детей. 

 

Август 

Консультация   «Книга в жизни ребенка». 

«Безопасная дорога», «Профилактика детского травматизма», «Роль семьи в физическом 

воспитании ребенка». 

Воспитатели 

Родители 

Конкурс-выставка Презентация детей, фотовыставка с комментариями «Вот какое мое лето» (миникнижка)  

Памятка для родителей  Памятка для родителей по воспитанию детей: «Ребёнок на даче», «Паразиты» «Первая 

помощь при укусах насекомых, клещей»; 

 

Совместный проект 

«Профессии» 

Цель :расширить представление детей о роли труда в жизни людей, о многообразии орудиях 

труда, трудовых действиях. Развитие интереса к различным профессиям, в частности к 

профессиям родителей и месту их работы. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Продук: 

2-5 лет: Альбом «Профессии моей семьи» 

6-7\8 лет: Газета «Профессии моего  города» 

Выставка семейных 

фотогазет: «Как мы 

провели лето». 

Цель:  Реализация единого воспитательного подхода к вопросам познания детьми 

окружающего мира. 

 


